
˴˭ Ϧˬ͙͙ͭͦͣͪͫΈ͊͟ ͦ͋͊ͫͤ͊͡ ͍͔ͯͤͪͫ͊͜͡Έͤ͊ ͍ͤ͊ͯͦ͊͟ ͔͋͋ͦͭ͊͜͜͟͡ ͔ͣͤ͜͜ ˻͔͎͊͡ ˻͡Έ͙͗;͊Ϧ ˬ͙͙ͭͦͣͪͫΈͦ͟͝ ͦ͋͊ͫͤͦ͡͝ ͙ͪ͊͒ 

˹͍ͦ͜ ͙͎͙ͤ͟Σ ΅ͦ ͚ͤ͊͒͜΄͙͡ ͒ͦ ͍͒͒ͯ͜͜͡ ͔ͫͨͼ͍͊ͦ͊ͤͦ͘͜͜͡͝ ͔͙ͣ͒;ͤͦ͝ ͔͙ͭͪ͊ͭͯͪ͜͡ ͊͘ ͙͔ͨͤ͡Έ- ͎ ͔ͪͯ͒ͤΈ 

нлнм ͪͦͯ͟ 

 

618.2 

ʂ53 

 ʂʥʠʛʘ ʧʨʦ ʟʜʦʨʦʚʫ ʚʘʛʽʪʥʽʩʪʴ [ʊʝʢʩʪ] = The Healthy Pregnancy Book / 

ɺʽʣʴʷʤ ʉʽʨʩ [ʪʘ ʽʥ. ; ʧʝʨ. ʟ ʘʥʛʣ. ɸ. ʂʣʠʤʦʚʩʴʢʦʾ ; ʥʘʫʢ. ʨʝʜ. ʆ. ʉʣʦʙʦʜʷʥʶʢ]. 

- ʍʘʨʢʽʚ : Vivat, 2020. - 510, [2] ʩ. : ʽʣ. - (ʉʚʽʪʦʚʠʡ ʙʝʩʪʩʝʣʝʨ) 

  

 

  ʋ çʂʥʠʟʽ ʧʨʦ ʟʜʦʨʦʚʫ ʚʘʛʽʪʥʽʩʪʴè ʘʚʪʦʨʠ ʟʽʙʨʘʣʠ ʥʘʡʩʚʽʞʽʰʫ ʪʘ 

ʥʘʡʘʚʪʦʨʠʪʝʪʥʽʰʫ ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʶ, ʟʘʚʜʷʢʠ ʷʢʽʡ ʚʠ ʥʘʩʦʣʦʜʞʫʚʘʪʠʤʝʪʝʩʷ 

ʚʘʛʽʪʥʽʩʪʶ ʡ ʥʘʨʦʜʠʪʝ ʟʜʦʨʦʚʫ ʜʠʪʠʥʫ.  

 

 

 

 

 

 

 



 

617.7(477.42)ɹʽʣʦʫʩ*ʄ 

ʅ34 

 ʅʘʫʢʦʚʘ ʩʧʘʜʱʠʥʘ ʣʽʢʘʨʷ ɺ. ʁ. ɹʽʣʦʫʩʘ [ʊʝʢʩʪ] / ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪ ʦʭʦʨʦʥʠ 

ʟʜʦʨʦʚ'ʷ ɾʠʪʦʤʠʨ. ʦʙʣʜʝʨʞʘʜʤʽʥʽʩʪʨʘʮʽʽ, ʆʙʣ. ʥʘʫʢ. ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛ. ʪ-ʚʦ, 

ɸʩʦʮ. ʣʽʢʘʨʽʚ ɾʠʪʦʤʠʨ. ʦʙʣ., ɾʠʪʦʤʠʨ. ʦʙʣ. ʫʥʽʚʝʨʩ. ʥʘʫʢ. ʙ-ʢʘ ʽʤ. ʆ. 

ʆʣʴʞʠʯʘ ; [ʫʧʦʨʷʜ. ʅ. ʂ. ʄʽʩʷʮʴ ; ʭʫʜʦʞ. ʦʬʦʨʤ. ʖ. ʆ. ɼʫʙʽʥʽʥʘ ; ʥʘʫʢ. 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪ ɯ. ʆ. ɼʦʤʥʝʥʢʦʚʘ]. - ɾʠʪʦʤʠʨ : ʆ. ʆ. ɭʚʝʥʦʢ, 2020. - 572 ʩ. : 

ʪʘʙʣ., ʽʣ., ʬʦʪ. ʢʦʣʴʦʨ. 

  

 

  ʋ ʢʥʠʟʽ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʞʠʪʪʷ ʪʘ ʜʽʷʣʴʥʽʩʪʴ ʚʽʜʦʤʦʛʦ ʚ ʋʢʨʘʾʥʽ ʣʽʢʘʨʷ-

ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʘ ɺʦʣʦʜʠʤʠʨʘ ʁʦʩʠʧʦʚʠʯʘ ɹʽʣʦʫʩʘ. ɺʦʥʘ ʚʤʽʱʫʻ ʥʘʨʠʩ ʧʨʦ 

ʞʠʪʪʻʚʠʡ ʽ ʪʚʦʨʯʠʡ ʰʣʷʭ ɺ. ɹʽʣʦʫʩʘ ʚ ʦʬʪʘʣʴʤʦʣʦʛʽʾ, ʧʦʚʥʠʡ ʩʧʠʩʦʢ ʡʦʛʦ 

ʜʨʫʢʦʚʘʥʠʭ ʧʨʘʮʴ ʽ ʨʘʮʽʦʥʘʣʽʟʘʪʦʨʩʴʢʠʭ ʧʨʦʧʦʟʠʮʽʡ, ʛʘʟʝʪʥʠʭ ʪʘ 

ʞʫʨʥʘʣʴʥʠʭ ʩʪʘʪʪʝʡ. ʌʦʪʦ ɺʦʣʦʜʠʤʠʨʘ ɹʽʣʦʫʩʘ ʨʽʟʥʠʭ ʨʦʢʽʚ ʚʽʟʫʘʣʽʟʫʻ ʡʦʛʦ 

ʞʠʪʪʻʚʠʡ ʰʣʷʭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

821.161.2'06-31-93 

ɹ61 

ɹʽʣʦʫʩʦʚ, ɭʚʛʝʥ ɺʘʩʠʣʴʦʚʠʯ. ʉʪʝʧʘʥ ʈʫʜʘʥʩʴʢʠʡ - ʧʦʝʪ ʽ ʣʽʢʘʨ 

[ʊʝʢʩʪ] : ʭʫʜʦʞʥʴʦ-ʜʦʢʫʤʝʥʪ. ʧʦʚʽʩʪʴ ʜʣʷ ʜʽʪʝʡ / ɭʚʛʝʥ ɹʽʣʦʫʩʦʚ ; ʽʣ.: 

ɺʽʢʪʦʨʘ ɺʠʥʦʛʨʘʜʦʚʘ, ɺʦʣʦʜʠʤʠʨʘ ʇʘʱʝʥʢʘ. - ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ : ʅʘʚʯ. ʢʥ. -  

ɹʦʛʜʘʥ, 2008. - 175, [1] ʩ. : iʣ. 

  

          ʍʫʜʦʞʥʴʦ-ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʣʴʥʘ ʧʦʚʽʩʪʴ çʉʪʝʧʘʥ ʈʫʜʘʥʩʴʢʠʡ ð ʧʦʝʪ ʽ 

ʣʽʢʘʨè ʨʦʟʧʦʚʽʜʘʻ ʧʨʦ ʞʠʪʪʷ ʽ ʪʚʦʨʯʽʩʪʴ ʚʠʜʘʪʥʦʛʦ ʫʢʨʘʾʥʩʴʢʦʛʦ ʧʦʝʪʘ-

ʢʣʘʩʠʢʘ, ʧʝʨʝʢʣʘʜʘʯʘ, ʢʨʘʻʟʥʘʚʮʷ, ʛʨʦʤʘʜʩʴʢʦʛʦ ʜʽʷʯʘ, ʪʘʣʘʥʦʚʠʪʦʛʦ ʣʽʢʘʨʷ 

ʉʪʝʧʘʥʘ ɺʘʩʠʣʴʦʚʠʯʘ ʈʫʜʘʥʩʴʢʦʛʦ (1834-1873 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

616.1-089(075.8) 

ʂ21 

 ʂʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʷ ʜʣʷ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʦʚ [ʊʝʢʩʪ] : ʫʯʝʙ. ʧʦʩʦʙʠʝ / ʆ. ʅ. 

ʃʘʟʘʨʝʥʢʦ [ʠ ʜʨ.] ; ɻʅʋ " ʅʇʎ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪ. ʠ ʢʣʠʥʠʯ. ʤʝʜʠʮʠʥʳ" ɻʋɼ, 

ʅʄɸ ʧʦʩʣʝʜʠʧʣʦʤ. ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠʤ. ʇ. ʃ. ʐʫʧʠʢʘ ʄɿ ʋʢʨʘʠʥʳ, ʅʅʎ 

"ʀʥ-ʪ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʠ ʠʤ. ʅ. ɼ. ʉʪʨʘʞʝʩʢʦ" ʅɸʄʅ ʋʢʨʘʠʥʳ. - ʂʠʝʚ : 

ʂʘʨʘʚʝʣʣʘ, 2020. - 279, [1] ʩ. : ʨʠʩ., ʪʘʙʣ. 

         

 

          ʅʘʚʯʘʣʴʥʠʡ ʧʦʩʽʙʥʠʢ ʤʽʩʪʠʪʴ ʣʝʢʮʽʡʥʠʡ ʤʘʪʝʨʽʘʣ, ʷʢʠʡ ʯʠʪʘʻʪʴʩʷ ʥʘ 

ʢʘʬʝʜʨʘʭ ʢʘʨʜʽʦʣʦʛʽʾ ʪʘ ʭʽʨʫʨʛʽʾ ʽ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʽʾ ʅʄɸʇʆ ʽʤʝʥʽ ʇ.ʃ. 

ʐʫʧʠʢʘ, ʯʘʩʪʠʥʠ ʤʝʪʦʜʠʯʥʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʽʡ ʢʘʬʝʜʨ, ʚʠʜʘʥʽ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠ, 

ʘ ʪʘʢʦʞ ʤʘʪʝʨʽʘʣʠ ʥʘʫʢʦʚʦ-ʜʦʩʣʽʜʥʠʭ ʨʦʙʽʪ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʭ ʚ ʽʥʩʪʠʪʫʪʘʭ 

ʤʝʪʘʣʦʬʽʟʠʢʠ ʽʤʝʥʽ ɺ.ɻ. ʂʫʨʜʶʤʦʚʘ ʅɸʅ ʋʢʨʘʾʥʠ ʪʘ ʅʅʎ çɯʥʩʪʠʪʫʪ 

ʢʘʨʜʽʦʣʦʛʽʾ ʽʤ. ʅ.ɼ. ʉʪʨʘʞʝʩʢʘ èʅɸʄʅ ʋʢʨʘʾʥʠ. ɸʚʪʦʨʠ ʩʧʦʜʽʚʘʶʪʴʩʷ, ʱʦ 

ʢʥʠʛʘ ʜʦʧʦʤʦʞʝ ʨʦʟʽʙʨʘʪʠʩʷ ʢʘʨʜʽʦʣʦʛʘʤ, ʘ ʪʘʢʦʞ ʣʽʢʘʨʷʤ ʽʥʰʠʭ 

ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʽ ʚʩʽʤ ʙʘʞʘʶʯʠʤ, ʚ ʩʢʣʘʜʥʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ ʩʫʯʘʩʥʠʭ ʤʝʪʦʜʽʚ 

ʣʽʢʫʚʘʥʥʷ ʭʚʦʨʠʭ ʟ ʨʽʟʥʦʶ ʩʝʨʮʝʚʦʶ ʧʘʪʦʣʦʛʽʻʶ. 

 

 

 

 

 

 



 

617(075.8) 

ɿ-14 

ɿʘʛʘʣʴʥʘ ʭʽʨʫʨʛʽʷ [ʊʝʢʩʪ] : [ʧʽʜʨʫʯʥʠʢ / ɸʥʜʨʶʱʝʥʢʦ ɺ. ʇ. ʪʘ ʽʥ.] 

; ʟʘ ʨʝʜ. ʗ. ʉ. ɹʝʨʝʟʥʠʮʴʢʦʛʦ [ʪʘ ʽʥ.]. - ɺʽʥʥʠʮʷ : ʅʦʚʘ ʢʥ., 2018. - 342, 

[2] ʩ. : ʨʠʩ., ʪʘʙʣ. 

  

 

  ɿʤʽʩʪ ʧʽʜʨʫʯʥʠʢʘ ʚʽʜʧʦʚʽʜʘʻ ʟʘʪʚʝʨʜʞʝʥʽʡ ʄʆɿ ʋʢʨʘʾʥʠ ʧʨʦʛʨʘʤʽ 

ʧʽʜʛʦʪʦʚʢʠ ʣʽʢʘʨʷ ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʧʨʘʢʪʠʢʠ ʟ ʧʠʪʘʥʴ ʚʠʚʯʝʥʥʷ ʪʘ ʟʘʩʚʦʻʥʥʷ 

ʦʩʥʦʚʥʠʭ ʨʦʟʜʽʣʽʚ ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʭʽʨʫʨʛʽʾ. ʇʦʨʷʜ ʟ ʧʠʪʘʥʥʷʤʠ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ 

ʭʽʨʫʨʛʽʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ, ʦʙʩʪʝʞʝʥʥʷ ʪʘ ʥʘʛʣʷʜʫ ʟʘ ʭʽʨʫʨʛʽʯʥʠʤ ʭʚʦʨʠʤ, ʫ 

ʧʽʜʨʫʯʥʠʢʫ ʥʘʚʝʜʝʥʦ ʦʩʥʦʚʥʽ ʪʝʨʤʽʥʦʣʦʛʽʯʥʽ, ʜʽʘʛʥʦʩʪʠʯʥʽ ʪʘ ʣʽʢʫʚʘʣʴʥʽ 

ʧʨʠʥʮʠʧʠ ʥʘʜʘʥʥʷ ʤʝʜʠʯʥʦʾ ʜʦʧʦʤʦʛʠ ʭʚʦʨʠʤ ʟ ʧʨʦʷʚʘʤʠ ʦʩʥʦʚʥʠʭ, 

ʩʦʮʽʘʣʴʥʦ ʟʥʘʯʫʱʠʭ ʭʽʨʫʨʛʽʯʥʠʭ ʟʘʭʚʦʨʶʚʘʥʴ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

159.942.5 

ɻ74 

ɻʦʫʣʤʘʥ, ɼʝʥʽʝʣ.  

 ɽʤʦʮʽʡʥʠʡ ʽʥʪʝʣʝʢʪ [ʊʝʢʩʪ] = Emotional intelligence / ɼʝʥʽʝʣ 

ɻʦʫʣʤʘʥ ; [ʧʝʨ. ʟ ʘʥʛʣ. ʉ.-ʃ. ɻʫʤʝʮʴʢʦʾ]. - ʍʘʨʢʽʚ : Vivat, 2019. - 511, [1] 

ʩ. - (ʉʘʤʦʨʦʟʚʠʪʦʢ) 

  

 

 ɿʘʣʝʞʥʽʩʪʴ ʤʽʞ ʽʥʪʝʣʝʢʪʦʤ ʽ ʞʠʪʪʻʚʠʤ ʫʩʧʽʭʦʤ ʟʨʦʟʫʤʽʣʘ ʽ ʤʘʡʞʝ 

ʘʢʩʽʦʤʘʪʠʯʥʘ. ɸ ʷʢ ʚʧʣʠʚʘʻ ʥʘ ʞʠʪʪʻʚʽ ʟʜʦʙʫʪʢʠ ʝʤʦʮʽʡʥʘ ʩʬʝʨʘ ʣʶʜʠʥʠ? 

ʗʢʽ ʝʤʦʮʽʡʥʽ ʩʢʣʘʜʥʠʢʠ ʧʝʨʝʜʫʩʽʤ ʬʦʨʤʫʶʪʴ ʥʘʰʫ ʜʦʣʶ? ʏʠ ʤʦʞʥʘ 

ʚʠʧʨʘʚʠʪʠ ʝʤʦʮʽʡʥʽ ʤʦʜʝʣʽ, ʟʘʢʣʘʜʝʥʽ ʚ ʣʶʜʠʥʽ, ʢʦʣʠ ʚʦʥʠ ʛʘʣʴʤʫʶʪʴ ʾʾ 

ʨʫʭ ʜʦ ʢʨʘʱʦʛʦ? ɺʽʜʧʦʚʽʜʽ ʥʘ ʮʽ ʧʠʪʘʥʥʷ ʜʘʻ ʢʥʠʞʢʘ ɼʝʚʽʜʘ ˆʦʫʣʤʘʥʘ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

614.4:616.9](075.8) 

ɽ65 

ɽʧʽʜʝʤʽʦʣʦʛʽʷ: ʧʨʦʪʠʝʧʽʜʝʤʽʯʥʽ ʟʘʭʦʜʠ [ʊʝʢʩʪ] : ʥʘʚʯ. ʧʦʩʽʙ. / ʄ. ɼ. 

ʏʝʤʠʯ [ʪʘ ʽʥ. ; ʟʘ ʨʝʜ. ʄ. ɼ. ʏʝʤʠʯʘ]. - ɺʽʥʥʠʮʷ : ʅʦʚʘ ʂʥ., 2020. - 286, [2] ʩ. : 

ʩʭ. 

  

 

        ʋ ʧʦʩʽʙʥʠʢʫ ʚʠʢʣʘʜʝʥʦ ʦʩʥʦʚʠ ʟʘʛʘʣʴʥʦʾ ʝʧʽʜʝʤʽʦʣʦʛʽʾ, ʩʧʝʮʽʘʣʴʥʫ 

ʝʧʽʜʝʤʽʦʣʦʛʽʶ, ʟʘʭʦʜʠ ʟ ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ ʽ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʧʨʦʬʽʣʘʢʪʠʯʥʠʭ ʪʘ 

ʧʨʦʪʠʝʧʽʜʝʤʽʦʣʦʛʽʯʥʠʭ ʟʘʭʦʜʽʚ ʧʨʠ ʽʥʬʝʢʮʽʡʥʠʭ ʭʚʦʨʦʙʘʭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

611+612+616](075.8) 

ɸ64 

 ɸʥʘʪʦʤʽʷ ʪʘ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʷ ʟ ʧʘʪʦʣʦʛʽʻʶ [ʊʝʢʩʪ] : ʧʽʜʨʫʯʥʠʢ / [ʗ. ɯ. 

ʌʝʜʦʥʶʢ ʪʘ ʽʥ.] ; ʟʘ ʨʝʜ. ʗ. ɯ. ʌʝʜʦʥʶʢʘ, ɺ. ɼ. ɺʦʣʦʰʠʥʘ ; ʄ-ʚʦ ʦʭʦʨʦʥʠ 

ʟʜʦʨʦʚ'ʷ ʋʢʨʘʾʥʠ, ʊʝʨʥʦʧ. ʥʘʮ. ʤʝʜ. ʫʥ-ʪ ʽʤ. ɯ. ɻʦʨʙʘʯʝʚʩʴʢʦʛʦ ʄʆɿ 

ʋʢʨʘʾʥʠ. - 3-ʪʻ ʚʠʜ., ʜʦʧʦʚ. ʽ ʚʠʧʨ. - ʊʝʨʥʦʧʽʣʴ : ʊʅʄʋ "ʋʢʨʤʝʜʢʥʠʛʘ", 

2020. - 675, [1] ʩ. : ʨʠʩ., ʪʘʙʣ. 

            

 

ʇʽʜʨʫʯʥʠʢ ʤʽʩʪʠʪʴ ʢʦʨʦʪʢʽ ʩʫʯʘʩʥʽ ʜʘʥʽ ʧʨʦ ʙʫʜʦʚʫ ʦʨʛʘʥʽʟʤʫ 

ʣʶʜʠʥʠ, ʚʠʢʣʘʜʝʥʽ ʫ ʬʫʥʢʮʽʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʪʘ ʧʨʠʢʣʘʜʥʦʤʫ (ʜʣʷ ʤʝʜʠʮʠʥʠ) 

ʘʩʧʝʢʪʘʭ. ʁʦʛʦ ʦʩʦʙʣʠʚʽʩʪʶ ʻ ʪʝ, ʱʦ ʚʽʥ ʦʭʦʧʣʶʻ ʪʘʢʽ ʬʫʥʜʘʤʝʥʪʘʣʴʥʽ 

ʜʠʩʮʠʧʣʽʥʠ, ʷʢ ʥʦʨʤʘʣʴʥʘ ʘʥʘʪʦʤʽʷ, ʛʽʩʪʦʣʦʛʽʷ, ʥʦʨʤʘʣʴʥʘ ʬʽʟʽʦʣʦʛʽʷ ʪʘ 

ʧʘʪʦʣʦʛʽʷ. ʊʘʢʘ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʻ ʽʩʪʦʪʥʦ ʥʦʚʦʶ, ʚʧʝʨʰʝ ʦʙôʻʜʥʘʥʽ ʫʩʽ ʮʽ 

ʧʨʝʜʤʝʪʠ ʚ ʤʝʞʘʭ ʦʜʥʽʻʾ ʧʨʘʮʽ   

 

 

 

 

 

 

 

 


